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najwieksze sportowo-rekreacyjne
zawody na orientacje w Polsce
Ekstremalny Rajd na Orientacje ,,HARPAGAN”

INFORMACJE O RAJDZIE

Pomorski Klub Orientacji ,,Harpagan” Stowarzyszenie Kultury Fizycznej

ul. Ogarna 72, 80-826 Gdansk, tel. 606 210 024

e-mail: kKlub@harpagan.pl, www.harpagan.pl, www.facebook.com/klubharpagan
REGON: 220020937, NIP: 5832887312

Konto: SANTANDER BANK POLSKA 1/0O Gdansk 62 1090 1098 0000 0001 0362 6857




INFORMACJE PODSTAWOWE:

Ranga zawodoéw: Ogodlnopolska — z uczestnikami zagranicznymi
Daty Rajdu: ERNO H-69 17-19 kwietnia 2026 roku
Start: Trasa piesza 100 km 17 kwietnia 2025 r. godz. 20.30

Trasa piesza nocna 50 km 17 kwietnia 2025 r. godz. 21.30

Trasa mieszana 150 km 17 kwietnia 2025 r. godz. 21.30

Trasa piesza nocna 25 km 17 kwietnia 2025 r. godz. 21.30

Trasa rowerowa 200 km 18 kwietnia 2025 r. godz. 06.30

Trasa piesza 50 km 18 kwietnia 2025 r. godz. 07.30

Trasa rowerowa 100 km 18 kwietnia 2025 r. godz. 08.30

Trasa piesza 25 km 18 kwietnia 2025 r. godz. 09.30

Trasa rowerowa 50 km 18 kwietnia 2025 r. godz. 10.30

Trasa piesza 10 km 18 kwietnia 2025 r. godz. 11.30

Trasa rowerowa 20 km 18 kwietnia 2025 r. godz. 12.30
Zakonczenie

Trasa 10 km i 20km 18 kwietnia 2025 r. godz. 17.30

Pozostate trasy rajdowe 18 kwietnia 2025 r. godz. 21.30
Klasyfikacja Indywidualna z podziatem na pte¢ (26 kategorii startowych)
Uczestnicy: od 1200 do 2000 osoéb. Uczestnikami sg osoby w wieku od 8 miesiecy

(maluchy na H46) do 76 lat. Reprezentanci wszystkich grup i warstw
spotecznych. Turysci, sportowcy, zotnierze, ultrabiegacze, miodziez szkolna,
studencka, dorosli, emeryci. Cate rodziny, pary, a takze single. Grupy
przyjaciét jak i pracownikéw jednej firmy. Srednia wieku uczestnikéw oscyluje

wokot 35 lat.
Strony internetowe Rajdu: http://www.harpagan.pl/rajd
http://www.facebook.com/harpagan
Materiaty filmowe: https://www.youtube.com/watch?v=wPR8JPLCNts
https://www.youtube.com/watch?v=up8CWv1lyg3U
Organizator: Stowarzyszenie Kultury Fizycznej
Pomorski Klub Orientacji ,HARPAGAN”
Adres Organizatora: ul Ogarna 72
80-826 Gdansk
e-mail klub@harpagan.pl
Kontakt z Prezesem Klubu: Karol Kalsztein

tel. kom. +48-606-210-024

e-mail karol.kalsztein@harpagan.pl
Kontakt z Koordynatorem Rajdu: Dominika Bgkowska

tel. kom. +48-503-332-717

e-mail dominika.bakowska@harpagan.pl

Terminy kolejnych edycji Rajdu: ERNO H-70 16-18 pazdziernika 2026
ERNO H-71  16-18 kwietnia 2026
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KIM JESTESMY?

Pomorski Klub Orientacji ,Harpagan” jest stowarzyszeniem kultury fizycznej z siedzibag
w Gdansku.

Obok szkolenia dzieci i mtodziezy w sekcjach orientacji sportowej, biathlonu i kolarstwa,
Klub organizuje r6znorodne imprezy na orientacje oraz wszelkiego rodzaju aktywny wypoczynek
na $wiezym powietrzu.

Dwa razy w roku organizujemy najwieksze zawody na orientacje w Polsce, czyli
Ekstremalny Rajd na Orientacje ,,HARPAGAN” (1200 - 2000 uczestnikow podczas kazdej
edycji), a oprécz rajdu jestesmy takze organizatorem marszy na orientacje ,,Harce Prezesa”,
Gdanskich Biegéw Lesnych w Gaju Gutenberga, wielodniowej imprezy sportowej Pomerania O-
Festival, otwarcia sezonu w biegu na orientacije Wyspa O-Cup, miedzynarodowych zawodéw
Gdansk City Race oraz zawodéw w ramach Polskiego Zwigzku Orientacji Sportowej i Polskiego
Zwigzku Biathlonu.

Od 2014 roku organizujemy popularny cykl Dzielnicowych imprez na orientacje
+HARPUS”. Jest to propozycja aktywnego wypoczynku weekendowego dla rodzin, dzieci
i miodziezy szkolnej oraz dorostych chcacych spedzic czas na sSwiezym powietrzu.
W dotychczasowych edycjach imprezy brato udziat zazwyczaj od 100 do 914 oséb. Harpus$ stat sie
waznym wydarzeniem sportowo-rekreacyjnym w  trojmiejskim  kalendarzu  aktywnosci
mieszkancow.

W 2010 roku organizowaliémy Mistrzostwa Swiata Weteranéw w Rowerowej Jezdzie na
Orientacje i Puchar Swiata Senioréw w Rowerowej Jezdzie na Orientacje, w ktérych uczestniczyli
zawodnicy z 26 krajéow z catego Swiata. Dotychczas zrealizowaliémy ponad 1250 imprez
sportowych od lokalnego do miedzynarodowego zasiegu. W 2018 roku najliczniejszy HARPUS
zgromadzit na starcie 914 uczestnikow!!!




NA CZYM POLEGA RAJD HARPAGAN?

Ekstremalny Rajd na Orientacje ,Harpagan”
to impreza dla kazdego.

Motto ,Tyle o sobie wiemy, ile nas
sprawdzono” przyswieca kazdej edycji od 1989 r. Nie
jest wazne, ile kilometrow pokona uczestnik, wazne, by
wzigt udziat, zmierzyt sie ze swoimi stabosciami
i pojawit sie na mecie. Chociaz honorujemy oczywiscie
najlepszych, to szanse na wylosowanie nagrod ma
kazdy, bez wzgledu na wynik.

Najprostsze aktywnosci ruchowe, takie jak
marsz, bieg lub jazda na rowerze wystarczajg do
wziecia udziatu w jednej z tras, a jest ich sporo,
bowiem wazne jest dla nas, by kazdy znalazt cos dla
siebie.

,Harpagan” to impreza wyjgtkowa, bowiem
faczy na swiezym powietrzu aktywnos¢ fizycznag
i umystowa, promujac zdrowy styl zycia bez
wzgledu na wiek. Odbywa sie dwa razy w roku:
wiosng oraz jesienig, za kazdym razem w innym
miejscu wojewodztwa pomorskiego, gromadzgc ponad
1500 uczestnikdw. Chociaz najwiecej z nich jest
w przedziale 25-45 lat, to pojawiajg sie takze rodzice
z kilkumiesiecznymi dzie¢mi na plecach, ale réwniez
i osoby ponad siedemdziesiecioletnie. Osoby ciekawe
Swiata i pozytywnie nastawione do zycia, w tym
polarnicy, podréznicy, turysci. Reprezentanci
wszystkich grup i warstw spotecznych. Na starcie obok
prawnika staje uczen, obok biegacza — pracownik
biurowy, bowiem che¢ przezycia przygody jest
wspolna! Zwyciezcami imprezy sa wszyscy, ktérzy
odwazyli sie¢ wystartowa¢ i nie jest istotne jaki
dystans pokonali.

.Harpagan” jest rajdem na orientacje.
Oznacza to, ze kazdy startujgcy dostaje do reki mape z
zaznaczonymi na niej punktami kontrolnymi. Tu droge pomiedzy poszczegdlnymi punktami
kontrolnymi kazdy ustala sobie sam. Biegnie ona pieknymi, dzikimi zakgtkami, z dala od ruchliwych
szos i terendw zurbanizowanych. Droga ,na skréty” jest prawie zawsze najtrudniejsza. Zadaniem
uczestnika jest odnalez¢ w regulaminowym czasie punkty kontrolne zlokalizowane w terenie
na ktérych znajduje sie obstuga rajdu.

.,Harpagan” to najwieksze zawody na orientacje w Polsce, w ktdérych wystartowato juz
ponad 40 000 oséb. Organizowane sg z pasjg od 30 lat. Wyznacza standardy organizacji tego typu
imprez w Polsce. Potwierdzajg to nasi zadowoleni uczestnicy: na kazdej edycji 60-70% to osoby,
ktore juz wczesniej braty udziat w przynajmniej jednej z naszych imprez. Nad kazdg edycjg
patronaty obejmujg burmistrzowie miast-gospodarzy, starostowe, Marszatek Wojewddztwa
Pomorskiego oraz Regionalna Dyrekcja Laséw Panstwowych w danej lokalizaciji.



HARPAGANOWE STATYSTYKI:

Kazda z ostatnich trzydziestu edycji Rajdu przyciggneta na start pomiedzy 700, a 1600
uczestnikow z Polski. Uczestniczyli w Rajdzie réwniez goscie z Czech, Niemiec, Stowacji,
Biatorusi, Norwegii, totwy, Holandii, Rosji, Ukrainy, Francji, USA, Irlandii, Anglii, Belgii, Szkocji
i RPA. Lacznie we wszystkich edycjach wystartowato ponad 40 000 uczestnikow.
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PROFIL UCZESTNIKA WG. MIEJSCA ZAMIESZKANIA:
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Cztuchow
1000 uczestnikow

%
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Cewice
1015 uczestnikow

%
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Szemud
1351 uczestnikow

%

dolnoslaskie | 2,0 dolnoslaskie | 1,3 dolnoslaskie | 1,8
kujawsko-pomorskiel 5,0 kujawsko-pomorskie' 4,6 kujawsko-pomorskie \ 4,2
lubelskie | 05 lubelskie | 05 lubelskie | 1,1

lubuskie | 2,7 lubuskie | 0,9 lubuskie | 1,8

todzkie | 2,0 todzkie | 1.1 todzkie | 2,1

matopolskie | 0,6 matopolskie l 0,5 matopolskie | 0,5
mazowieckie | 12,6 mazowieckie | 13,1 mazowieckie | 17,9
opolskie| 0,1 opolskie | 0,4 opolskie | 1,0
podkarpackie I 0,0 podkarpackie| 0,0 podkarpackie | 0,1
podlaskie | 0,6 podlaskie | 0,6 podlaskie 0,8

pomorskie [ 59,4 pomorskie I 67,8 pomorskie | 82,7

slaskie | 0,2 slaskie | 0,0 $laskie | 0,0
$wietokrzyskie | 0,6 swietokrzyskie | 05 $wietokrzyskie | 0,3
warminisko-mazurskie | 2,7 warminsko-mazurskie | 2,3 warminsko-mazurskie | 3,0
wielkopolskie | 6,8 wielkopolskie | 3,3 wielkopolskie | 3,4
zachodniopomorskie | 3,5 zachodniopomorskie | 3,0 zachodniopomorskie | 4,6

Jak mozna zauwazy¢ z zestawienia, przewazajaca wiekszosS¢ uczestnikow stanowia
mieszkancy wojewodztwa pomorskiego, nastepnie z mazowieckiego i wojewddztw osciennych.
Natomiast symbolicznie zaznaczajg swojg obecno$¢ uczestnicy z pozostatych wojewddztw.

Wszystkie edycje od 2013 r. mialy ponad 1000 uczestnikow. Rekordowe byly: jubileuszowa,
piecdziesigta edycja Rajdu w Sierakowicach (2015 r.), w ktérej udziat wzieto 1536 oséb, w
Choczewie — 1561 osOb oraz w Kwidzynie — 1589 osoéb (obie w 2018 r.). Petne statystyki
znajduja sie na: www.harpagan.pl/rajd/o-rajdzie/historia/

Przewidujemy na najblizszych edycjach Rajdu liczba uczestnikow kazdorazowo osiggnie 2000
osob



http://www.harpagan.pl/rajd/o-rajdzie/historia/

PROMOCJA IMPREZY:

Ekstremalny Rajd na Orientacje ,Harpagan” z racji wieloletniej tradycji jest wydarzeniem
dobrze znanym sporej czesci osob, ktére spedzajg aktywnie czas wolny, niemniej jednak
doktadamy staran, aby dociera¢ do nowych $rodowisk i odbiorcéw. Impreza promowana jest
poprzez spoty radiowe oraz publikacje w prasie i Internecie Facebook, YouTube, Instagram,
Google. WS$&réd  naszych  patronéw
medialnych znajdujg sie:
= Radio Gdansk, Portal Tréjmiasto.pl
— zasieg regionalny,

= Kkolorowe magazyny dla ludzi
aktywnych (np. Poznaj Swiat oraz
inne w zaleznosci od edycji) —
zasieg ogolnopolski.

Impreza promowana jest poprzez
informacje radiowe oraz publikacje w
prasie, plakaty w szkotach, przedszkolach
oraz komunikacji miejskiej ZTM, stronie
www i wydarzeniach  promowanych
Facebook, YouTube, Instagram, Google

Wspétpracujemy miedzy innymi z:

o Pomorskg Regionalng Organizacjg Turystyczng,

¢ Regionalng Dyrekcjg Lasow Panstwowych w Gdansku,

o Pomorskg Federacjg Sportu,

o Miastami Gdansk, Sopot, Gdynia, Pruszcz Gdanski, Cztuchéw, Bytéw, Kwidzyn, Czarna
Woda, Elblag, Koscierzyna, Kartuzy, Reda oraz Gminami Kolbudy, Szemud, Cewice,
Choczewo, Sierakowice, Trgbki Wielkie, Kaliska, Lipusz, teczyce, Lipnica i Urzedem
Marszatkowskim Wojewddztwa Pomorskiego.

Kftadziemy duzy nacisk na promocje poprzez Internet wykorzystujgc do tego celu odpowiednio

przygotowane teksty prasowe, profesjonalne zdjecia i filmy:

e docieramy do portali regionalnych oraz branzowych (biegowe, turystyczne, dla ludzi
aktywnych),

e promujemy wydarzenie poprzez Facebook samodzielnie (mamy ponad 17000
obserwujgcych nasze profile 0sdb) plus dodatkowo nasi partnerzy,

e prowadzimy promocje takze poprzez Instagram,

e wspoipracujemy z blogerami zajmujgcymi sie aktywnym wypoczynkiem, sportem, turystykg
oraz propozycjami spedzania wolnego czasu przez mieszkancow Trojmiasta.

e prowadzimy w trakcie wydarzenia obszerng, ponad 20 godzinng, relacje live z wydarzenia

Podczas Rajdu Harpagan - »
szczego6lny nacisk kladziemy na
pozytywny klimat udziatu w wydarzeniu,
ktory tworzymy m.in. dzieki duzemu
zaangazowaniu zespotu
organizacyjnego.

Jestedmy takze otwarci na inne formy
promocji, ktérg mozemy podja¢ w ramach
zasugerowanej przez Panstwa propozycji
w toku naszych kontaktow.




SWIADCZENIA DLA UCZESTNIKOW:

Dla uczestnikow Rajdu Harpagan w ramach optaty
startowej przygotowujemy kazdorazowo nastepujacy
pakiet Swiadczen:

e Mozliwos¢ uczestnictwa w Rajdzie i przezycia
harpaganowych EMOCJI,

e Dwa noclegi w Bazie Rajdu w warunkach turystycznych,

o Okolicznosciowy numer startowy wyjsciowy,

Okolicznosciowy numer startowy na rower (laminowany,

dla tras rowerowych i mieszanej),

Okolicznosciowy numerek startowy dla pieska,

Pamiatkowa ,,smycz” i naklejka rajdowa,

Komunikat techniczny,

Komplet map (kolorowe, mozliwie najbardziej aktualne,

w foliowym worku strunowym) i materiatéw startowych,

Aktualizacja map przez budowniczego tras i kartograféw,

e Profesjonalne przygotowanie tras rajdowych,

e Kolorowy dyplom uczestnictwa dla kazdego, niezaleznie
od uzyskanego wyniku na trasie,

e Medal uczestnictwa dla kazdego, wreczany na mecie,
niezaleznie od uzyskanego wyniku na trasie,

e Jeden dwudaniowy ciepty positek regeneracyjny w Bazie
Rajdu (wydawany po powrocie z trasy),

e Obstuga wybranych Punktéw Kontrolnych na ftrasie
(oznaczone symbolem ,cztowiek” na mapie),

e Woda na wybranych Punktach Kontrolnych (oznaczone
symbolem ,kubeczek” na mapie),

e Zywnos$¢ na wybranych Punktach Kontrolnych (oznaczenie
symbolem ,widelec” na mapie) — bogaty jadlospis
dla biegacza, piechura i rowerzysty,

e Opieka medyczna w Bazie Rajdu, na mecie Rajdu oraz
Punktach (oznaczenie symbolem ,krzyZz” na mapach),

e Opieka organizatorow i wolontariuszy w Bazie, na trasach,

na mecie w trakcie trwania Rajdu (a takze zdalnie przed i po),

Obstuga wynikow elektronicznym systemem SPORTIdent

Przygotowanie wynikéw on-line (na biezgco w trakcie Rajdu),

Prowadzenie klasyfikacji firmowej,

Przechowalnie bagazy i rowerdw, toalety, prysznice w Bazie

Rajdu,

Bezptatne parkingi dla odpowiedniej liczby samochodow

w okolicy Bazy Rajdu (w miare mozliwos¢ przy samej bazie), |

Profesjonalna obstuga fotograficzna i filmowa,

Prowadzenie relacji LIVE z tras, z pétmetka oraz mety,

Odciski okolicznosciowych pieczeci,

Wrzatek do celéw spozywczych,

Kacik kawowy wraz z wrzatkiem + zestaw kawa, herbata,

dodatki, kubki (dostepne w Bazie Rajdu przez caty czas),

e Przygotowanie uroczystego zakonhczenia wraz z losowaniem
atrakcyjnych nagréd (pula cennych nagrod ogtaszana przed
rajdem),

o Potwierdzenie OInO (wszystkie trasy 1 pkt), OTP i KOT,

e Calodobowa opieka nad Bazg Rajdu (zabezpieczenie
sanitarne: sprzgtanie, wywéz smieci, prad, woda biezgca),

e Inne materiaty w miare naptywu Swiadczen oraz wspotpracy
Ze sponsorami.

Ekstremalny Rajd




PRZYKLADOWE MAPY Z HARPAGANA:
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NASZA POZOSTALA DZIALALNOSC:

Klub Harpagan w ramach dziatalnosci programowej wtasnej oraz zleconej przez inne
organizacje, samorzady, firmy przeprowadza wiele réznych aktywnosci, gtéwnie
na swiezym powietrzu dla mieszkancéw Tréjmiasta i Pomorza.

Organizujemy zajecia sportowe i turystyczne, state treningi otwarte dla zawodnikow jak
i 0séb poczatkujgcych, szkolenia z terenoznawstwa, imprezy oraz zawody okolicznosciowe, biegi
terenowe i uliczne, gry i zabawy przy okazji festynéw, spotkan i zaje¢ szkolnych oraz osiedlowych.

Nasze dwudziestopiecioletnie doswiadczenie pozwala sprostaé kazdemu wyzwaniu przed
jakim stoimy.

W naszych sekcjach sportowych wychowalismy juz wielu Mistrzow Europy, Polski,
Wojewddztwa, a kolejne pokolenia dzieci i mtodziezy obecnie trenujgce, podazajg sladami swoich
starszych kolezanek i kolegéw z Klubu.

Nasze wydarzenia

www.harpagan.pl
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World Orienteering Day
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Jesli chcesz ruszy¢ z mapq po przygode, nauczy¢ sie
nawigacji z mapg i kompasem, trenowaé ciato i umyst
- dotqcz do Klubu Harpagan i zapisz sie do sekcji
biegu na orientacje!

Dowiedz sie wiecej na:

» www.harpagan.pl ¢
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