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INFORMACJE PODSTAWOWE: 

Ranga zawodów:  Ogólnopolska – z uczestnikami zagranicznymi 

Daty Rajdu:    ERnO H-69  17-19 kwietnia 2026 roku 
 

Start:  Trasa piesza   100 km  17 kwietnia 2025 r. godz. 20.30 

Trasa piesza nocna   50 km  17 kwietnia 2025 r. godz. 21.30 

Trasa mieszana  150 km  17 kwietnia 2025 r. godz. 21.30 

Trasa piesza nocna   25 km  17 kwietnia 2025 r. godz. 21.30 

Trasa rowerowa  200 km  18 kwietnia 2025 r. godz. 06.30 

Trasa piesza     50 km  18 kwietnia 2025 r. godz. 07.30 

Trasa rowerowa  100 km  18 kwietnia 2025 r. godz. 08.30 

Trasa piesza     25 km  18 kwietnia 2025 r. godz. 09.30 

Trasa rowerowa    50 km  18 kwietnia 2025 r. godz. 10.30 

Trasa piesza     10 km  18 kwietnia 2025 r. godz. 11.30 

Trasa rowerowa    20 km  18 kwietnia 2025 r. godz. 12.30 

Zakończenie  

Trasa 10 km i 20km    18 kwietnia 2025 r. godz. 17.30 

Pozostałe trasy rajdowe  18 kwietnia 2025 r. godz. 21.30 
 

Klasyfikacja  Indywidualna z podziałem na płeć (26 kategorii startowych) 

Uczestnicy: od 1200 do 2000 osób. Uczestnikami są osoby w wieku od 8 miesięcy 

(maluchy na H46) do 76 lat. Reprezentanci wszystkich grup i warstw 

społecznych. Turyści, sportowcy, żołnierze, ultrabiegacze, młodzież szkolna, 

studencka, dorośli, emeryci. Całe rodziny, pary, a także single. Grupy 

przyjaciół jak i pracowników jednej firmy. Średnia wieku uczestników oscyluje 

wokół 35 lat. 
 

Strony internetowe Rajdu:  http://www.harpagan.pl/rajd  

     http://www.facebook.com/harpagan  

Materiały filmowe:   https://www.youtube.com/watch?v=wPR8JPLCNts  

     https://www.youtube.com/watch?v=up8CWv1yg3U  
 

Organizator:    Stowarzyszenie Kultury Fizycznej 

Pomorski Klub Orientacji „HARPAGAN” 

Adres Organizatora:   ul Ogarna 72 

     80-826 Gdańsk 

     e-mail klub@harpagan.pl  
 

Kontakt z Prezesem Klubu:   Karol Kalsztein 
tel. kom. +48-606-210-024 

      e-mail karol.kalsztein@harpagan.pl  
Kontakt z Koordynatorem Rajdu:  Dominika Bąkowska 

tel. kom. +48-503-332-717 
      e-mail dominika.bakowska@harpagan.pl  
 

Terminy kolejnych edycji Rajdu:  ERnO H-70 16-18 października 2026 

      ERnO H-71 16-18 kwietnia 2026 
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KIM JESTEŚMY? 

Pomorski Klub Orientacji „Harpagan” jest stowarzyszeniem kultury fizycznej z siedzibą  

w Gdańsku. 

 Obok szkolenia dzieci i młodzieży w sekcjach orientacji sportowej, biathlonu i kolarstwa, 

Klub organizuje różnorodne imprezy na orientację oraz wszelkiego rodzaju aktywny wypoczynek 

na świeżym powietrzu.  

Dwa razy w roku organizujemy największe zawody na orientację w Polsce, czyli 

Ekstremalny Rajd na Orientację „HARPAGAN” (1200 - 2000 uczestników podczas każdej 

edycji), a oprócz rajdu jesteśmy także organizatorem marszy na orientację „Harce Prezesa”, 

Gdańskich Biegów Leśnych w Gaju Gutenberga, wielodniowej imprezy sportowej Pomerania O-

Festival, otwarcia sezonu w biegu na orientację Wyspa O-Cup, międzynarodowych zawodów 

Gdańsk City Race oraz zawodów w ramach Polskiego Związku Orientacji Sportowej i Polskiego 

Związku Biathlonu. 

Od 2014 roku organizujemy popularny cykl Dzielnicowych imprez na orientację 

„HARPUŚ”. Jest to propozycja aktywnego wypoczynku weekendowego dla rodzin, dzieci  

i młodzieży szkolnej oraz dorosłych chcących spędzić czas na świeżym powietrzu.  

W dotychczasowych edycjach imprezy brało udział zazwyczaj od 100 do 914 osób. Harpuś stał się 

ważnym wydarzeniem sportowo-rekreacyjnym w trójmiejskim kalendarzu aktywności 

mieszkańców. 

 W 2010 roku organizowaliśmy Mistrzostwa Świata Weteranów w Rowerowej Jeździe na 

Orientację i Puchar Świata Seniorów w Rowerowej Jeździe na Orientację, w których uczestniczyli 

zawodnicy z 26 krajów z całego Świata. Dotychczas zrealizowaliśmy ponad 1250 imprez 

sportowych od lokalnego do międzynarodowego zasięgu. W 2018 roku najliczniejszy HARPUŚ 

zgromadził na starcie 914 uczestników!!! 

 

 

 

 



 

  

NA CZYM POLEGA RAJD HARPAGAN? 

Ekstremalny Rajd na Orientację „Harpagan”  

to impreza dla każdego.  

Motto „Tyle o sobie wiemy, ile nas 

sprawdzono” przyświeca każdej edycji od 1989 r. Nie 

jest ważne, ile kilometrów pokona uczestnik, ważne, by 

wziął udział, zmierzył się ze swoimi słabościami  

i pojawił się na mecie. Chociaż honorujemy oczywiście 

najlepszych, to szansę na wylosowanie nagród ma 

każdy, bez względu na wynik. 

Najprostsze aktywności ruchowe, takie jak 

marsz, bieg lub jazda na rowerze wystarczają do 

wzięcia udziału w jednej z tras, a jest ich sporo, 

bowiem ważne jest dla nas, by każdy znalazł coś dla 

siebie. 

„Harpagan” to impreza wyjątkowa, bowiem 

łączy na świeżym powietrzu aktywność fizyczną  

i umysłową, promując zdrowy styl życia bez 

względu na wiek. Odbywa się dwa razy w roku: 

wiosną oraz jesienią, za każdym razem w innym 

miejscu województwa pomorskiego, gromadząc ponad 

1500 uczestników. Chociaż najwięcej z nich jest  

w przedziale 25-45 lat, to pojawiają się także rodzice  

z kilkumiesięcznymi dziećmi na plecach, ale również  

i osoby ponad siedemdziesięcioletnie. Osoby ciekawe 

świata i pozytywnie nastawione do życia, w tym 

polarnicy, podróżnicy, turyści. Reprezentanci 

wszystkich grup i warstw społecznych. Na starcie obok 

prawnika staje uczeń, obok biegacza – pracownik 

biurowy, bowiem chęć przeżycia przygody jest 

wspólna! Zwycięzcami imprezy są wszyscy, którzy 

odważyli się wystartować i nie jest istotne jaki 

dystans pokonali. 

„Harpagan” jest rajdem na orientację. 

Oznacza to, że każdy startujący dostaje do ręki mapę z 

zaznaczonymi na niej punktami kontrolnymi. Tu drogę pomiędzy poszczególnymi punktami 

kontrolnymi każdy ustala sobie sam. Biegnie ona pięknymi, dzikimi zakątkami, z dala od ruchliwych 

szos i terenów zurbanizowanych. Droga „na skróty” jest prawie zawsze najtrudniejsza. Zadaniem 

uczestnika jest odnaleźć w regulaminowym czasie punkty kontrolne zlokalizowane w terenie  

na których znajduje się obsługa rajdu.  

„Harpagan” to największe zawody na orientację w Polsce, w których wystartowało już  

ponad 40 000 osób. Organizowane są z pasją od 30 lat. Wyznacza standardy organizacji tego typu 

imprez w Polsce. Potwierdzają to nasi zadowoleni uczestnicy: na każdej edycji 60-70% to osoby, 

które już wcześniej brały udział w przynajmniej jednej z naszych imprez. Nad każdą edycją 

patronaty obejmują burmistrzowie miast-gospodarzy, starostowe, Marszałek Województwa 

Pomorskiego oraz Regionalna Dyrekcja Lasów Państwowych w danej lokalizacji. 



 

  

HARPAGANOWE STATYSTYKI: 

Każda z ostatnich trzydziestu edycji Rajdu przyciągnęła na start pomiędzy 700, a 1600 

uczestników z Polski. Uczestniczyli w Rajdzie również goście z Czech, Niemiec, Słowacji, 

Białorusi, Norwegii, Łotwy, Holandii, Rosji, Ukrainy, Francji, USA, Irlandii, Anglii, Belgii, Szkocji  

i RPA. Łącznie we wszystkich edycjach wystartowało ponad 40 000 uczestników. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

PROFIL UCZESTNIKA WG. MIEJSCA ZAMIESZKANIA: 
 

Harpagan 52 
Człuchów 

1000 uczestników 

 
 

Harpagan 53 
Cewice 

1015 uczestników 

 

Harpagan 54 
Szemud 

1351 uczestników 

 

Jak można zauważyć z zestawienia, przeważającą większość uczestników stanowią 

mieszkańcy województwa pomorskiego, następnie z mazowieckiego i województw ościennych. 

Natomiast symbolicznie zaznaczają swoją obecność uczestnicy z pozostałych województw.  
 

Wszystkie edycje od 2013 r. miały ponad 1000 uczestników. Rekordowe były: jubileuszowa, 

pięćdziesiąta edycja Rajdu w Sierakowicach (2015 r.), w której udział wzięło 1536 osób, w 

Choczewie – 1561 osób oraz w Kwidzynie – 1589 osób (obie w 2018 r.). Pełne statystyki 

znajdują się na: www.harpagan.pl/rajd/o-rajdzie/historia/ 
 

Przewidujemy na najbliższych edycjach Rajdu liczba uczestników każdorazowo osiągnie 2000 

osób 

http://www.harpagan.pl/rajd/o-rajdzie/historia/


 

  

PROMOCJA IMPREZY: 

Ekstremalny Rajd na Orientację „Harpagan” z racji wieloletniej tradycji jest wydarzeniem 

dobrze znanym sporej części osób, które spędzają aktywnie czas wolny, niemniej jednak 

dokładamy starań, aby docierać do nowych środowisk i odbiorców. Impreza promowana jest 

poprzez spoty radiowe oraz publikacje w prasie i Internecie Facebook, YouTube, Instagram, 

Google. Wśród naszych patronów 

medialnych znajdują się: 

 Radio Gdańsk, Portal Trójmiasto.pl 

– zasięg regionalny, 

 kolorowe magazyny dla ludzi 

aktywnych (np. Poznaj Świat oraz 

inne w zależności od edycji) –  

zasięg ogólnopolski. 

Impreza promowana jest poprzez 

informacje radiowe oraz publikacje w 

prasie, plakaty w szkołach, przedszkolach 

oraz komunikacji miejskiej ZTM, stronie 

www i wydarzeniach promowanych 

Facebook, YouTube, Instagram, Google 

Współpracujemy między innymi z: 

 Pomorską Regionalną Organizacją Turystyczną, 

 Regionalną Dyrekcją Lasów Państwowych w Gdańsku, 

 Pomorską Federacją Sportu, 

 Miastami Gdańsk, Sopot, Gdynia, Pruszcz Gdański, Człuchów, Bytów, Kwidzyn, Czarna 

Woda, Elbląg, Kościerzyna, Kartuzy, Reda oraz Gminami Kolbudy, Szemud, Cewice, 

Choczewo, Sierakowice, Trąbki Wielkie, Kaliska, Lipusz, Łęczyce, Lipnica i Urzędem 

Marszałkowskim Województwa Pomorskiego. 

Kładziemy duży nacisk na promocję poprzez Internet wykorzystując do tego celu odpowiednio 

przygotowane teksty prasowe, profesjonalne zdjęcia i filmy: 

 docieramy do portali regionalnych oraz branżowych (biegowe, turystyczne, dla ludzi 

aktywnych),  

 promujemy wydarzenie poprzez Facebook samodzielnie (mamy ponad 17000 

obserwujących nasze profile osób) plus dodatkowo nasi partnerzy, 

 prowadzimy promocję także poprzez Instagram, 

 współpracujemy z blogerami zajmującymi się aktywnym wypoczynkiem, sportem, turystyką 

oraz propozycjami spędzania wolnego czasu przez mieszkańców Trójmiasta. 

 prowadzimy w trakcie wydarzenia obszerną, ponad 20 godzinną, relację live z wydarzenia 

Podczas Rajdu Harpagan 

szczególny nacisk kładziemy na 

pozytywny klimat udziału w wydarzeniu, 

który tworzymy m.in. dzięki dużemu 

zaangażowaniu zespołu 

organizacyjnego.  

Jesteśmy także otwarci na inne formy 

promocji, którą możemy podjąć w ramach 

zasugerowanej przez Państwa propozycji  

w toku naszych kontaktów. 



 

  

ŚWIADCZENIA DLA UCZESTNIKÓW: 

 

Dla uczestników Rajdu Harpagan w ramach opłaty 

startowej przygotowujemy każdorazowo następujący 

pakiet świadczeń: 

 Możliwość uczestnictwa w Rajdzie i przeżycia 
harpaganowych EMOCJI, 

 Dwa noclegi w Bazie Rajdu w warunkach turystycznych, 
 Okolicznościowy numer startowy wyjściowy, 
 Okolicznościowy numer startowy na rower (laminowany,  

dla tras rowerowych i mieszanej), 
 Okolicznościowy numerek startowy dla pieska, 
 Pamiątkowa ,,smycz” i naklejka rajdowa, 
 Komunikat techniczny, 
 Komplet map (kolorowe, możliwie najbardziej aktualne,  

w foliowym worku strunowym) i materiałów startowych, 
 Aktualizacja map przez budowniczego tras i kartografów, 
 Profesjonalne przygotowanie tras rajdowych, 
 Kolorowy dyplom uczestnictwa dla każdego, niezależnie  

od uzyskanego wyniku na trasie, 
 Medal uczestnictwa dla każdego, wręczany na mecie, 

niezależnie od uzyskanego wyniku na trasie, 
 Jeden dwudaniowy ciepły posiłek regeneracyjny w Bazie 

Rajdu (wydawany po powrocie z trasy), 
 Obsługa wybranych Punktów Kontrolnych na trasie 

(oznaczone symbolem „człowiek” na mapie), 
 Woda na wybranych Punktach Kontrolnych (oznaczone 

symbolem „kubeczek” na mapie), 
 Żywność na wybranych Punktach Kontrolnych (oznaczenie 

symbolem „widelec” na mapie) – bogaty jadłospis  
dla biegacza, piechura i rowerzysty, 

 Opieka medyczna w Bazie Rajdu, na mecie Rajdu oraz 
Punktach (oznaczenie symbolem „krzyż” na mapach), 

 Opieka organizatorów i wolontariuszy w Bazie, na trasach,  
na mecie w trakcie trwania Rajdu (a także zdalnie przed i po), 

 Obsługa wyników elektronicznym systemem SPORTIdent 
 Przygotowanie wyników on-line (na bieżąco w trakcie Rajdu), 
 Prowadzenie klasyfikacji firmowej, 
 Przechowalnie bagaży i rowerów, toalety, prysznice w Bazie 

Rajdu, 
 Bezpłatne parkingi dla odpowiedniej liczby samochodów  

w okolicy Bazy Rajdu (w miarę możliwość przy samej bazie), 
 Profesjonalna obsługa fotograficzna i filmowa, 
 Prowadzenie relacji LIVE z tras, z półmetka oraz mety, 
 Odciski okolicznościowych pieczęci, 
 Wrzątek do celów spożywczych, 
 Kącik kawowy wraz z wrzątkiem + zestaw kawa, herbata, 

dodatki, kubki (dostępne w Bazie Rajdu przez cały czas), 
 Przygotowanie uroczystego zakończenia wraz z losowaniem 

atrakcyjnych nagród (pula cennych nagród ogłaszana przed 
rajdem), 

 Potwierdzenie OInO (wszystkie trasy 1 pkt), OTP i KOT, 
 Całodobowa opieka nad Bazą Rajdu (zabezpieczenie 

sanitarne: sprzątanie, wywóz śmieci, prąd, woda bieżąca), 
 Inne materiały w miarę napływu świadczeń oraz współpracy 

ze sponsorami. 



 

  

PRZYKŁADOWE MAPY Z HARPAGANA: 

 



 

  

NASZA POZOSTAŁA DZIAŁALNOŚĆ: 

 

Klub Harpagan w ramach działalności programowej własnej oraz zleconej przez inne 

organizacje, samorządy, firmy przeprowadza wiele różnych aktywności, głównie  

na świeżym powietrzu dla mieszkańców Trójmiasta i Pomorza. 

Organizujemy zajęcia sportowe i turystyczne, stałe treningi otwarte dla zawodników jak  

i osób początkujących, szkolenia z terenoznawstwa, imprezy oraz zawody okolicznościowe, biegi 

terenowe i uliczne, gry i zabawy przy okazji festynów, spotkań i zajęć szkolnych oraz osiedlowych. 

Nasze dwudziestopięcioletnie doświadczenie pozwala sprostać każdemu wyzwaniu przed 

jakim stoimy. 

W naszych sekcjach sportowych wychowaliśmy już wielu Mistrzów Europy, Polski, 

Województwa, a kolejne pokolenia dzieci i młodzieży obecnie trenujące, podążają śladami swoich 

starszych koleżanek i kolegów z Klubu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

 

 

 ZAPRASZAMY DO WSPÓŁPRACY   


